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I/. TRÌ HOÃN TẠM THỜI:
1/. Tạm hoãn hiến máu trong 12 tháng:
- Người được phẫu thuật
- Người mắc bệnh sốt rét
- Tiêm vắc xin phòng và điều trị bệnh dại
- Phụ nữ mang thai và cho con bú
- Người được truyền máu và sản phẩm máu được miễn dịch bằng các chế phẩm điều chế từ
máu.
- Người đến từ các vùng, quốc qia có dịch bệnh có thể lây lan qua đường máu.
2/. Tạm hoãn hiến máu trong 03 tháng:
- Người tiêm vắc xin phòng các bệnh tạm thời không hiến máu trong 03 tháng.
3/. Tạm hoãn hiến máu trong 06 tháng:
- Người xâm trổ trên da, xỏ lỗ tai, châm cứu…
4/. Tạm hoãn hiến máu trong 07 ngày:
- Người sử dụng thuốc Aspirin không hiến máu trong 07 ngày.
5/. Người có vùng da dự định lấy máu tĩnh mạch bị tổn thương, xây xát, nhiễm trùng tạm hoãn
cho đến khi điều trị khỏi các tổn thương đó.
II/. TRÌ HOÃN CHO MÁU VĨNH VIỄN:
- Đối tượng sử dụng ma túy
- Đã quan hệ tình dục với gái mại dâm, với nhiều người, với người cùng giới.
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